
第 14 回軽井沢風越カップ チャリティーフィギュアスケート競技会 大会要項 

（含、スペシャルゲストによるチャリティーセミナー 実施要項） 

2024 年 4 月 22 日 

 

1. はじめに 

当大会は、大人のフィギュアスケーターが日頃の練習成果を発表し、スケートを通じてスケーター同士が交流
することを目的とします。 
（本大会は災害等のチャリティー競技会として開催します。参加料の一部は、支援を必要とする方々へ東京米山
友愛ロータリークラブを通じて寄付いたします。） 
また、本年もチャリティー競技会の開催とともに、スペシャルゲストを迎えチャリティーセミナーを開催します。 
大会出場者の皆様は優先的にお申込みいただけますので、奮ってご参加ください。 

 
 主  催：軽井沢風越カップ実行委員会 
 主  管：一般社団法人軽井沢町振興公社  
 
2. 競技期日 

2024 年 6 月 30 日（日） 
 ※参加人数が多い場合、公式練習やアイスダンス競技等が前日の 6月 29 日（土）に行われる場合があります。 

 
3. 競技会場 
 軽井沢風越公園アイスアリーナ 
 〒389－0111 長野県北佐久郡軽井沢町大字長倉 182-3   TEL：0267-48-3626 
 http://www.kazakoshi-park.jp/ice-arena/index.html 
 
4. 実施種目 
＜競技部門＞ 

⑴アイスダンス（パートナーの性別は不問） 

A クラス ：①ダッチ・ワルツ（２パターン） ②キャナスタ・タンゴ（３パターン） 

B クラス ：①スウィング・ダンス（２パターン１周） ②フィエスタ・タンゴ（３パターン） 

C クラス ：①ウィロー・ワルツ（２パターン） ②テン・フォックス（３パターン） 

D クラス ：①フォーティーン・ステップ（４パターン） ②フォックストロット（４パターン） 

E クラス ：①シルバー・サンバ（２パターン） ②パソ・ドブレ（３パターン） 

F クラス ：フリーダンス   

 

⑵シンクロナイズドスケーティング（人数は３人以上とする） 

G クラス    

 

⑶年齢別シングル 

H クラス ：男子７０歳以上 N クラス ：女子７０歳以上 

I クラス ：男子６０歳代 O クラス ：女子６０歳代 

J クラス ：男子５０歳代 P クラス ：女子５０歳代 

K クラス ：男子４０歳代 Q クラス ：女子４０歳代 

L クラス ：男子３０歳代 R クラス ：女子３０歳代 

M クラス ：男子１８歳以上２９歳以下 S クラス ：女子１８歳以上２９歳以下 

 

⑷バッジテスト級別シングル 

T クラス ：男子３級以上 V クラス ：女子３級以上 

U クラス ：男子無級〜２級 W クラス ：女子無級〜２級 

 

⑸選手権クラス（シングル・ショートプログラム）★1 

XM クラス ：男子５級以上 XW クラス ：女子５級以上 

 

⑹フリーパフォーマンス ★2 

（このクラスにおいて、参加者１人につきジャンプ１つ、スピン１つまでとする） 

Y クラス ：シングル Z クラス ：グループ 

 

★1 選手権クラスについて 
・XM クラス、XW クラスともに各クラス６人までの出場とする。参加希望者が多数の場合は抽選とする。 
 抽選が実施される場合はメールにて抽選実施の案内がされるので大会事務局からの連絡に注意すること。 
・エントリー締切や手順が他のクラスと異なるので注意すること。 
・演技内容は ISU ジュニアおよびシニア課題（2023-24 または 2024-25 は選択自由）によるが、採点方法は風越カップ
独自の採点方式で行う。 

・出場者は事前に要素表をメール提出すること。 
 
★2  フリーパフォーマンス部門について 
フリーパフォーマンス部門の Y クラスならびに Z クラスの構成要素の制限については、以下の通り定義する。 
・1 回転以上のジャンプは 1 人 1 回まで 
・3 回転以上のスピンは 1 人 1 回まで 
補足：スリージャンプなどの 1 回転を満たさない回転数のジャンプについては、パフォーマンスの演出の一部として
効果的であり、演技のアクセントになるため、プログラムとしてバランスよく配置されている限りは制限しない。 
 

5. 使用音楽 

競技部門  ：ボーカル入り音楽使用可能 
フリーパフォーマンス ：ボーカル入り音楽使用可能（小道具はリンクに散らばらない物、大きな音が出ない物のみ可） 

演技時間は 1 分以上 2分 30 秒以内とする。 
ただし、F クラス、G クラス、Y クラス、Z クラスは 1 分以上 3 分 00 秒以内、XM クラス、XW クラスは 2 分 40 秒
（±10 秒）とする。 

※ 音楽媒体は CD のみとする。 
※ １枚の媒体に１曲を録音し、媒体には「参加クラス」「氏名」「演奏時間」を記入した上で、大会当日の受付

時に提出すること。必ず、予備音源（CD のみ）を持参すること。 
※ アイスダンス A〜E クラスで使用する課題曲については事務局で準備する。（参加者による曲の指定は不可） 

 
6. 採点方式 

新採点方式に準拠したポイントによる採点で行う。競技終了後に表彰式で参加者にジャッジスコア（採点表）を
配布する。 

 
7. 参加資格 

大会当時に年齢が満 18 歳以上であること。今年度の学連登録、日ス連登録、プロ・アマの別を問わない。 
ただし、選手権クラス出場者は申込時に 5 級以上を取得していて日ス連に登録しているものとする。5級以上を
参加対象とするが、申込締切時に 6 級以上を保持する選手からの申込だけで 6 名に達していた場合は 5級の選手
は選手権クラスへの出場の対象外とする。（抽選が発生する場合は抽選の対象外となる。） 

 
8. 表彰 

各クラス３位までにトロフィーと賞状、参加者に賞状を授与する。 
（申込人数が多数の場合には、年齢またはバッジテスト保持級に応じ、クラスを細分化することがある） 

 
9. 大会参加料 

●シングル ：10,000 円  ●シンクロ、グループ ：１人 5,000 円 
●アイスダンス ：1 組 20,000 円 
例）グループの人数が６人の場合：5,000 円×６人＝30,000 円 
 

※ 大会参加料は下記振込先に申込締切前までに振り込むこと。 
  ただし、選手権クラス申込者は、大会事務局からの連絡で抽選が発生しないことを確認してから、 

もしくは抽選で出場権を獲得してから、指定期間内に振り込むこと。指定期間内に振り込みを行わない場合 
は出場権を失う。 

※  大会参加料は、参加者によるキャンセルの場合、いかなる理由であっても返金いたしません。 
 
≪振込先≫     みずほ銀行  菊名出張所  普通口座  1058973  

軽井沢風越カップ大会事務局(カルイザワカザコシカップタイカイジムキョク) 
 

■ 振込人名は代表者の名前にし、末尾に出場クラスのアルファベットをつけること。  

■ 同一人物が複数のクラスに出場する場合、参加料の振り込みはクラス別に行うこと。 

■ 公式練習に参加する場合は、公式練習代も併せて振り込むこと。 

 



10. 公式練習 
2024 年 6 月 30 日(日) 競技開始前 ※予定 
（参加人数によってキャンセルまたは、前日の 6月 29 日(土)に実施する可能性がある） 

 
公式練習参加料：クラス毎/１回 5,000 円（アイスダンス・グループの場合は１人 5,000 円×人数分となる） 
※ 公式練習は、クラスと申込人数に応じて、グループ分けを行う。 
※  公式練習参加料は、参加者によるキャンセルの場合、いかなる理由であっても返金いたしません。 

 
11. スペシャルゲストによるフィギュアスケートチャリティーセミナー 

2024 年 6 月 29 日（土）、スペシャルゲストによるチャリティーセミナーを行います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜参加資格＞ 
・マイスケートシューズを持っていること。 
・氷上にてバックで片足スケーティングおよびストップができるレベルであること。 

 

12. 申込方法 

本大会は原則として、オンラインエントリーフォームにて申込を受け付ける。 
下記 URL または QR コードから専用のウェブページ（Google フォーム）にアクセスして申込を行うこと。 
 
大会参加申込の URL： https://forms.gle/uXxh1vBYENgtfPgt5 

      

 
      
 

 
大会参加申込 QR コード             

 
13. 申込期間 

選手権クラス以外のクラス： 2024 年 5 月 1 日(水)12:30 〜 5 月 22 日(水) 23:59 
※ 大会申込が上記締切時刻までに完了しており、尚且つ、大会・公式練習（希望者のみ）の参加料の入金が

締切時刻までに確認できること。 
 

選手権クラスのオンラインエントリー：2024 年 5 月 1 日(水)12:30 〜 5 月 14 日(火) 23:59 
選手権クラスオンラインエントリー後の流れ（予定） 

                           5 月 15 日(水)    抽選有無のご案内（メール） 
                           5 月 18 日(土)12:00 オンライン抽選回答締切 
                        5 月 19 日(日)      オンライン抽選結果連絡 
                                              5 月 22 日(水)    大会参加料振込完了 
 
14. 滑走順の抽選 

申込締切後、事務局にて抽選を行う。抽選後、滑走順の発表は、メールにて行う。 
 
15. 開会式／閉会式 

軽井沢風越公園アイスアリーナリンクサイドにて、競技開始前および全種目終了後に行う。 
 

16. 表彰式 
整氷時間に会場エントランスにて表彰式を行う。各クラス３位までにトロフィーと賞状、参加者に賞状を授与
する。 

 
17. その他、連絡事項 

・ 動画撮影は、ジャッジ席反対側の所定の場所から行ってください。ジャッジ席側での撮影は、写真・動画
ともにできませんのでご了承ください。 

・ バスによるリンクへの送迎はございません。会場への交通手段は、軽井沢町営バスおよびタクシーを
ご利用ください。 

・ 大会終了後の懇親会の開催は予定しておりません。 
 
18. 問い合わせ先 

 軽井沢風越カップ フィギュアスケートチャリティー競技会事務局 
 メールアドレス ： kazakoshi.info@gmail.com 
 

 詳細は決定し次第ご案内いたします。 


